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PRELIMINAR. SOBRESTAMENTO DO FEITO.
REJEICAO.

- Na fase processual que se encontra, ndo se impde
a suspensdo pretendida, haja vista que a referida
analise deve ser realizada pelo presidente do Tribunal
de Justica do Estado para fins de admissibilidade do
Recurso Especial e Extraordinario, conforme dispde o
art. 543-b e 543-c do Cédigo de Processo Civil, o que
nao € o caso da presente irresignagao

PREJUDICIAL DE MERITO DE PRESCRIGAO ANUA
DO SEGURADO CONTRA O SEGURADOR.
INOCORRENCIA. INCIDENCIA DA REGRA GERAL.
INTELIGENCIA DO ART. 205, DO CODIGO CIVIL.
PRESCRIGAO DECENAL. NAO ACOLHIMENTO.

- Nas hipdéteses em que se discute a abusividade de
clausula contratual, aplica-se o prazo prescricional
decenal disposto no art. 205 do Cadigo Civil.

APELAGAO CIVEL. AGAO REVISIONAL DE
CONTRATO DE PLANO DE SAUDE. REAJUSTE EM
DECORRENCIA DE ALTERAGAO DA FAIXA ETARIA
DO USUARIO. MAJORAGAO DO VALOR DAS
MENSALIDADES. ESTATUTO DO IDOSO. NORMA
DE ORDEM PUBLICA. APLICABILIDADE IMEDIATA.
VEDAGAO DE DISCRIMINAGAO EM RAZAO DA
IDADE. PRECEDENTES DESTA CORTE E DO
SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. NEGATIVA DE
SEGUIMENTO AO RECURSO.

— O usuaério que atingiu a idade de 60 anos, quer
antes mesmo da vigéncia do Codigo de Defesa do



Consumidor ou do Estatuto do Idoso, quer seja a partir
de sua vigéncia (1° de janeiro de 2004), esta sempre
amparado contra a abusividade de reajustes das
mensalidades dos planos de saude, com base,
exclusivamente, na mudanca de faixa etaria, pela
prépria protecado oferecida pela Constituicdo Federal,
que estabelece norma de defesa do idoso, no seu art.
230 e pelo Cdédigo Civil, buscando o equilibrio nas
relacdes contratuais.

— O interesse social que subjaz do Estatuto do Idoso
exige sua incidéncia aos contratos de trato sucessivo,
assim considerados os de planos de saude, ainda que
firmados anteriormente a vigéncia do Estatuto
Protetivo. (Resp 989380/RN — RELATORA MINISTRA
NANCY ANDRIGHI — JULG. EM 06/11/2008).

VISTOS

Trata-se de “Acéo Declaratéria de Nao Fazer c/c Repeticdo de Indébito,
Indenizagdo por Danos Morais e Antecipacdo de Tutela” ajuizada por Aloisio
Ferreira de Almeida em face da Unimed Joao Pessoa — Cooperativa de Trabalho
Médico e da Cia de Agua e Esgotos da Paraiba- CAGEPA.

Na sentenca, as fls. 181/188, o Magistrado de primeiro grau extinguiu o
processo sem resolucao de mérito em relagéo a promovida CAGEPA, reconhecendo
a sua ilegitimidade passiva e, por via de consequéncia, condenou o autor em custas
e honorarios fixados em 10% (dez por cento) do valor da causa, suspensa a

exigibilidade em face do que preconiza o art. 12 da Lei 1.060/50.

Acolheu parcialmente o pedido autoral para conceder a tutela
requerida, declarando nula a clausula de reajuste do pre¢co no plano de saude
contratado entre as partes, que tem por fundamento a mudanga da faixa etaria do
autor. Condenou a cooperativa ré a restituir os valores pagos a maior que os indices
autorizados pela ANS desde a vigéncia da Lei 9.656/98 até o decénio anterior ao

ajuizamento da agao, devendo o valor ser liquidado no momento oportuno.

Tendo em vista a ocorréncia da sucumbéncia reciproca, impds o
pagamento das custas e honorarios advocaticios, na propor¢cao de 50% para cada

parte, fixados em 10% do valor da condenacado, com a suspensao da execugcdo em



relagao ao autor na forma do art. 12 da Lei n°® 1065/50.

Insatisfeita, a cooperativa médica interpés recurso apelatorio (fls.
184/195), suscitando, preliminarmente, a necessidade de sobrestamento do feito em
virtude da tramitacdo da Acao Direta de Inconstitucionalidade versando sobre a
aplicabilidade do Estatuto do Idoso aos contratos anteriormente firmados, além da
prescricdo anua do segurado contra o segurador. No mérito, sustenta a necessidade
de reforma do decisum, de modo a ser declarada a regularidade do reajuste

praticado.

Contrarrazbes apresentadas por Aluizio Ferreira de Almeida e
CAGEPA, as fls. 214/221 e 222/227, respectivamente.

Instada a manifestar-se, a Procuradoria de Justi¢ca opinou pela rejeicao

das prefaciais e desprovimento do recurso (fls. 234/246).

E o relatorio.

DECIDO

PRELIMINAR DE SOBRESTAMENTO

Arguiu a recorrente que o presente recurso deve ser sobrestado, em
razdo do processamento da Acéo Direta de Inconstitucionalidade sujeita a analise
pelo Supremo Tribunal Federal, versando sobre a aplicabilidade do Estatuto do

Idoso aos contratos firmados anteriormente a sua vigéncia.

Tal tese ndo deve prosperar, uma vez que na fase processual que se
encontra, ndo se impde a suspensao pretendida, haja vista que a referida analise
deve ser realizada pelo presidente do Tribunal de Justica do Estado para fins de
admissibilidade do Recurso Especial e Extraordinario, conforme dispde o art. 543-b

e 543-c do Cdédigo de Processo Civil, 0 que ndo € o caso da presente irresignagao.

A titulo de ilustragdo, colaciono os seguintes julgados desta Corte de

Justica:



APELACAO. ACAO DE REVISAO CONTRATUAL COM
DECLARAGAO DE NULIDADE DE CLAUSULAS
ABUSIVAS E RESTITUICAO DE VALORES C/C
INDENIZAGAO POR DANOS MORAIS. PROCEDENCIA.
REAJUSTE DE MENSALIDADE EM DECORRENCIA DA
MUDANCA DE FAIXA ETARIA. PREFACIAL.
SOBRESTAMENTO. MATERIA SUBMETIDA  AO
SUPREMO TRIBUNAL FEDERAL. REPERCUSSAO
GERAL. AUSENCIA DE AMPARO LEGAL. RELA- TOR.
PODERES. INEXISTENCIA. MERITO. PLANO DE SAUDE.
RELACAO CONSUMERISTA. ABUSIVIDADE
CONFIGURADA. VEDACAO. ESTATUTO DO IDOSO.
NORMA DE ORDEM PUBLICA. APLICABILIDADE
IMEDIATA. RESTITUICAO EM DOBRO. POSSIBILIDADE.
INTELIGENCIA DO ART. 42, DO CODIGO DE DEFESA DO
CONSUMIDOR. HONORARIOS ADVOCATICIOS.
SUCUMBENCIA RECIPROCA. INOBSERVANCIA. PEDIDO
AUTORAL DECAIDO EM PARTE MINIMA. INTELIGENCIA
DO ART. 21, PARAGRAFO UNICO, DO CODIGO DE
PROCESSO CIVIL. NAO ACOLHIMENTO. MANUTENCAO
DO DECISUM. DESPROVIMENTO. Em que pese a
alegacdo, em sede de prefacial, de se encontrar a
matéria, ora enfrentada, submetida a repercussao geral
pelo Supremo Tribunal Federal, necessitando da
suspensao do feito, falece poderes para promover o
sobrestamento perseguido, consoante se colhe do art.
543-b, do cédigo de processo civil. O estatuto do idoso,
em seu art. 15, § 3° veda a discriminagdo da pessoa idosa
com a cobranga de valores diferenciados em razdo da idade
e ainda que o contrato tenha sido firmado antes da sua
vigéncia, por se ftratar de Lei de ordem publica, tera
aplicacdo imediata. O estatuto do idoso revoga as
disposicbes normativas da Lei n° 9.565/98 e suas
alteragbes, autorizando os idosos, inclusive os que ja
haviam contratado plano de saude, a ndo sofrerem mais
reajustes em funcdo de mudangca da faixa etaria.
Reconhecida a abusividade do reajuste, a restituicdo dos
valores pagos a maior devera ser em dobro, conforme
preleciona o disposto no art. 42, do Codigo de Defesa do
Consumidor. Os honorérios advocaticios devem ser
imputados unicamente a parte vencida no caso de a
vencedora ter decaido de parte minima do seu pedido,
consoante determinagdo expressa do paragrafo tnico, do
art. 21, do cdédigo de processo civil. (TJPB; AC
200.2009.032392-0/001; Quarta Céamara Especializada
Civel, Rel. Des. Frederico Martinho da Noébrega Coutinho;
DJPB 17/10/2013; Pag. 12) Grifo nosso.

APELACAO CIVEL. ACAO REVISIONAL DE CONTRATO
DE PLANO DE SAUDE. PRELIMINAR.
SOBRESTAMENTO DO FEITO. REJEICAO. REAJUSTE
EM FUNCAO DA IDADE DO CONTRATANTE. APLICACAO
DO ESTATUTO DO IDOSO. DISCRIMINACAO EM
FUNCAO DA IDADE. NULIDADE DA CLAUSULA.
EXAGERADA VANTAGEM ECONOMICA SOBRE O
CONSUMIDOR. DESPROVIMENTO. Somente podera



ocorrer sobrestamento de demanda em razdo do
instituto da repercussao geral, quando tal feito se
encontrar em fase de recurso extraordindrio, nos termos
dos 543-b do CPC. O entendimento pacifico do Superior
Tribunal de justiga, face a incidéncia das disposi¢cbes do
CDC e do estatuto do idoso, é no sentido da possibilidade
de se declarar a abusividade, e consequente nulidade, de
clausula contratual que prevé reajuste de mensalidade de
plano de saude calcada exclusivamente na mudang¢a de
faixa etaria. O estatuto do idoso veda a discriminagdo da
pessoa idosa com a cobrancga de valores diferenciados em
razao da idade (art. 15, § 39. Se o implemento da idade, que
confere a pessoa a condicdo juridica de idosa, realizou-se
sob a égide do estatuto do idoso, ndo estara o consumidor
usuario do plano de saude sujeito ao reajuste estipulado no’
contrato, por mudanca de faixa etaria. (...) (TJPB; AC
0020404-12.2011.815.2001; Terceira Camara Especializada
Civel, Rel? Des? Maria das Gragas Morais Guedes; DJPB
18/11/2013; Pag. 20) Grifo nosso.

Por tais razoes, rejeito a preliminar.

PREJUDICIAL DE MERITO — PRESCRIGAO.

Sustenta o apelante, ainda prefacialmente, a prescricdo anua do

segurado contra o segurador, aplicando-se o art. 206, §1°, I, “b”, do CC.

Tal argumentagdo nao merece prosperar.

Como se sabe, a despeito do alega o recorrente, nas hipéteses em que
se discute a abusividade de clausula contratual, deve ser aplicado o prazo

prescricional decenal disposto no art. 205 do Codigo Civil.

Esse o entendimento consolidado do Superior Tribunal de Justica:

AGRAVO REGIMENTAL. AGRAVO EM RECURSO
ESPECIAL. PROCESSUAL CIVIL E DIREITO DO
CONSUMIDOR. PLANO DE SAUDE. MENSALIDADES.
REAJUSTE EM RAZAO DE FAIXA ETARIA. VEDACAO.
ART. 535 DO CPC. INEXISTENCIA DE OMISSAO,
OBSCURIDADE OU CONTRADICAO. PRESCRICAO.
CODIGO DE DEFESA DO CONSUMIDOR. INCIDENCIA. 1.
Nao ha que se falar em violagdo ao art. 535 do CPC, por
omissao do acérdao recorrido, quando houve analise das
matérias relevantes a lide e sobre elas o julgador emitiu
pronunciamento, ainda que desconformidade com a vontade
do recorrente. 2. " frente a lacuna existente, tanto na Lei n°
7.347/85, quanto no CDC, no que concerne ao prazo



prescricional aplicavel em hipéteses em que se discute
a abusividade de clausula contratual, e, considerando-se
a subsidiariedade do CC as relacdes de consumo, deve-
se aplicar, na espécie, o prazo prescricional de 10 (dez
anos disposto no art. 205 do cc" (REsp 995.995/DF, Rel.
Ministra nancy andrighi, terceira turma, dje 16/11/2010). 3.
Quando o entendimento adotado pelo e. Tribunal de origem
estiver em conformidade com a jurisprudéncia aqui
sedimentada, incide, no caso, o ébice contido na Sumula n°
83 do STJ, que determina a pronta rejeicdo dos recursos a
ele dirigidos, entendimento aplicavel também aos recursos
especiais fundados na alinea a do permissivo constitucional.
4. A parte agravante ndo trouxe, nas razdes do agravo
regimental, argumentos novos, aptos a modificar a deciséo
agravada, que deve ser mantida por seus proprios e
juridicos fundamentos. 5. Agravo regimental ndo provido,
com aplicacdo de multa. (STJ; AgRg-AREsp 507.874; Proc.
2014/0100575-1; RJ; Quarta Turma; Rel. Min. Luis Felipe
Salomao; DJE 01/08/2014) (Grifei).

No mesmo sentido, decidiu esta Corte de Justica:

APELACAO. AGAO REVISIONAL DE PLANO DE SAUDE.
PRELIMINAR. SOBRESTAMENTO DO FEITO. MATERIA
SUBMETIDA AO SUPREMO TRIBUNAL FEDERAL.
REPERCUSSAO GERAL. RELATOR. PODERES.
INEXISTENCIA DE AMPARO LEGAL. REJEICAO.
PREJUDICIAL. PRESCRICAO. INOCORRENCIA.
INCIDENCIA DA REGRA GERAL. INTELIGENCIA DO ART.
205, DO CODIGO CIVIL. PRESCRICAO DECENAL.
PRECEDENTES DO SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA.
NAO ACOLHIMENTO. MERITO. PLANO DE SAUDE.
RELACAO CONSUMERISTA. REAJUSTE DE
MENSALIDADE. DECORRENCIA DA MUDANCA DE FAIXA
ETARIA. ABUSIVIDADE CONFIGURADA. VEDACAO.
ESTATUTO DO IDOSO. NORMA DE ORDEM PUBLICA.
APLICABILIDADE IMEDIATA. PRECEDENTES DO
SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. MANUTENCAO DA
DECISAO RECORRIDA. DESPROVIMENTO. Conforme ja
decidiu o Superior Tribunal de Justica, o prazo
prescricional aplicavel nas hipéteses em que se discute
a_ revisdo de clausula considerada abusiva pelo
beneficiario de plano de saiude é de 10 (dez) anos,
previsto no art. 205 do Coédigo Civil. 4 (stj; agrg-aresp
188.198; proc. 2012/0113375-6; SP; terceira turma; Rel. Min.
Ricardo villas boas cueva; dje 25/11/2013). O surgimento de
norma cogente. Impositiva e de ordem publica. , posterior a
celebracdo do contrato de trato sucessivo, como acontece
com o estatuto do idoso, impde-lhe aplicacdo imediata,
devendo incidir sobre todas as relagbes que, em execugao
contratual, realizarem-se a partir da sua vigéncia, abarcando
os planos de salde, ainda que firmados anteriormente a
vigéncia do estatuto do idoso. Nos termos do art. 15, § 3°, do
estatuto do idoso, é vedada a discriminagdo da pessoa idosa




com a cobranca de valores diferenciados em razao da idade.
(TJPB; APL 0003851-87.2011.815.0351; Quarta Camara
Especializada Civel; Rel. Des. Frederico Martinho da
Noébrega Coutinho; DJPB 13/10/2014; Pag. 15) (Grifei).

Ante o exposto, rejeito a prejudicial de prescricao.

Mérito

A matéria aqui tratada dispensa maiores delongas, comportando a
analise meritéria monocratica, com base na jurisprudéncia dominante do Superior
Tribunal de Justica e deste Egrégio Tribunal, na forma permissiva do art. 557, caput,

do Cadigo de Processo Civil.

Vejamos, entéo, o que prescreve o referido dispositivo:

‘Art. 557. O relator negara seguimento a recurso
manifestamente inadmissivel, improcedente, prejudicado ou
em confronto com sumula ou com jurisprudéncia dominante
do respectivo tribunal, do Supremo Tribunal Federal, ou de
Tribunal Superior.

Informam os autos que o autor, ao completar sessenta anos de idade,
teve seu plano médico majorado em 100% do valor que vinha pagando

anteriormente.

Diante dessa situacdo, o associado ingressou com a presente

demanda, almejando a anulagao do acréscimo que considera abusivo.

Por sua vez, o juizo a quo acolheu os pedidos exordiais, cuja
fundamentacao restringiu-se ao fato de que, se o implemento da idade ocorreu sob a
égide do Estatuto do ldoso o usuario do plano de saude, ndo esta condicionado ao

reajuste estipulado no contrato.

Inconformada com o desiderato, a UNIMED - Jodo Pessoa interp0s
recurso apelatorio, alegando que a clausula declarada abusiva pela decisdo atacada
nao pode ser considerada ilegal, tao somente, pela majoragdo em razao da

mudanca de faixa etaria, haja vista que o avango da idade gera uma maior



necessidade dos servicos de assisténcia médica, tratando-se de um fator natural de

oneragao contratual.

Sustentou, também, que o pacto posto em discussdo nao foi
regulamentado pela lei 9.656/98, porquanto foi celebrado em momento anterior ao
inicio de sua vigéncia, ensejando, assim, a regularidade das estipulagdes. Defendeu,
ainda, que inexistiu violagdo ao estatuto do idoso, bem como se insurge acerca da

restituicdo das parcelas adimplidas a maior.

Pois bem, na qualidade de consumidor, o usuario de plano médico
deve ter seus direitos garantidos pelo CDC, especialmente, com relacdo a

informacéao, que decorre do inc. lll, do art. 6°, do citado Cdodigo.

Ocorre que tal matéria ja foi apreciada pelo Superior Tribunal de
Justica, no Resp. 989.380/RN, de relatoria da Ministra Nancy Andrighi, senao

vejamos:

“Direito civil e processual civil. Estatuto do Idoso. Planos
de Saude. Reajuste de mensalidades em razdo de
mudanca de faixa etaria. Vedagcado. - O plano de
assisténcia a saude é contrato de trato sucessivo, por prazo
indeterminado, a envolver transferéncia onerosa de riscos,
que possam afetar futuramente a saude do consumidor e
seus dependentes, mediante a prestagcdo de servicos de
assisténcia médico-ambulatorial e hospitalar, diretamente ou
por meio de rede credenciada, ou ainda pelo simples
reembolso das despesas.

— Como caracteristica principal, sobressai o fato de
envolver execugao periddica ou continuada, por se tratar de
contrato de fazer de longa duragdo, que se prolonga no
tempo; os direitos e obrigagbes dele decorrentes sé&o
exercidos por tempo indeterminado e sucessivamente. - Ao
firmar contrato de plano de saude, o consumidor tem como
objetivo primordial a garantia de que, no futuro, quando ele
e sua familia necessitarem, obtera a cobertura nos termos
em contratada.- O interesse social que subjaz do
Estatuto do Idoso, exige sua incidéncia aos contratos
de ftrato sucessivo, assim considerados os planos de
saude, ainda que firmados anteriormente a vigéncia do
Estatuto Protetivo. - Deve ser declarada a abusividade e
conseqiiente nulidade de clausula contratual que prevé
reajuste de mensalidade de plano de saude calcada
exclusivamente na mudanca de faixa etaria — de 60 e 70
anos respectivamente, no percentual de 100% e 200%,
ambas inseridas no ambito de protecdo do Estatuto do
Idoso. - Veda-se a discriminagcdo do idoso em razdo da
idade, nos termos do art. 15, § 3° do Estatuto do Idoso, o



que impede especificamente o reajuste das mensalidades
dos planos de saude que se derem por mudanga de faixa
etaria; tal vedagdo nao envolve, portanto, os demais
reajustes permitidos em lei, os quais ficam garantidos as
empresas prestadoras de planos de saude, sempre
ressalvada a abusividade. Recurso especial conhecido e
provido”. (Resp 989380/RN - RELATORA MINISTRA
NANCY ANDRIGHI - JULG. EM 06/11/2008).Grifo nosso.

Insta transcrever, também, trecho do brilhante voto proferido no

Recurso Especial acima citado, que faz oportunas dilagcoes a respeito do tema:

“..a clausula de reajuste por faixa etaria é de carater
aleatédrio, cujo aperfeicoamento condiciona-se a evento
futuro e incerto. Explico: ndo sabemos se o consumidor
atingira a idade preestabelecida na clausula contratual,
que decorre de lei. Dessa forma, enquanto o
contratante ndo  atinge o  patamar  etario
predeterminado, os efeitos da clausula permanecem
condicionados a evento futuro e incerto, ndo se
caracterizando o ato juridico perfeito, tampouco se
configurando o direito adquirido da empresa
sequradora, qual seja, de receber os valores de acordo
com o reajuste predefinido.

No processo em julgamento, tem-se a controvérsia

instaurada porque os fatos nascidos na lei antiga, a
partir, portanto, da pactuacdo, produzem efeitos sob a
égide da Lei nova. Tal ocorre porque a previsdo de
reajuste contida na clausula depende de um elemento
basico prescrito na lei, isto €, o direito esta
dependendo, conforme ja mencionado, da ocorréncia
de um fato futuro e incerto exigido pela lei, e o contrato
SO podera operar seus efeitos no tocante a majoragédo
das mensalidades pretendida pela recorrente, quando
satisfeita a condi¢do contratual e legal, qual seja,
completar o segurado do plano de saude a idade de 60
anos.
Assim, se o implemento da idade, que confere a
pessoa a condig¢éo juridica de idosa, realizou-se sob a
égide da Lei nova, ndo estara o consumidor usuario do
plano de saude sujeito ao reajuste estipulado no
contrato e permitido pela lei antiga. Estara amparado,
portanto, pela Lei nova.

Por isso, ndo ha violagdo aos arts. 6°da LICC, e 15, §
3° da Lei n.° 10.741/2003, porque a aplicagdo da Lei
nova, na hipotese sob julgamento, ndo prejudica o o
ato juridico perfeito ou o direito adquirido.
Prosseguindo-se, pela relevancia da questao posta em
julgamento, para adentrar na seara de Lei que ndo esta
em discussdo, porque n&o prequestionada, mas
apenas para fins de reforgo argumentativo, ressalte-se



que o Documento: 2561479 - RELATORIO E VOTO -
Site certificado Pagina 7 de 9 Superior Tribunal de
Justica art. 15 da Lei n.° 9.656/98 faculta a variagdo
das contraprestacbes pecuniarias estabelecidas nos
contratos de planos de saude em razdo da idade do
consumidor, desde que estejam previstas no contrato
inicial as faixas etarias e os percentuais de reajuste
incidentes em cada uma delas, conforme normas
expedidas pela ANS.

No entanto, o proprio paragrafo unico do aludido
dispositivo legal veda tal variagdo para consumidores
com idade superior a 60 anos.

E mesmo para os contratos celebrados
anteriormente a vigéncia da Lei n.° 9.656/98,
qualquer variagdo na contraprestagcdo pecunidria
para consumidores com mais de 60 anos de idade
esta sujeita a autorizagdo prévia da ANS (art. 35-E
da Lei n.° 9.656/98).

Sob tal encadeamento légico, o consumidor que
atingiu a idade de 60 anos, quer seja antes da
vigéncia do Estatuto do Idoso, quer seja a partir de
sua vigéncia (1° de janeiro de 2004), esta sempre
amparado contra a abusividade de reajustes das
mensalidades dos planos de saude com base
exclusivamente no algcar da idade de 60 anos, pela
propria protecao oferecida pela Lei dos Planos de
Saude e, ainda, por efeito reflexo da Constituicdo
Federal que estabelece norma de defesa do idoso
no art. 230.

Partindo da premissa posta no acorddo impugnado de
que a recorrida completou 60 anos na vigéncia do
Estatuto do Idoso, por certo, deve ser-lhe conferida a
protecdo especial garantida pela Lei nova, sem
descurar das salvaguardas aos idosos tais como
tracadas em dispositivos legais infraconstitucionais e
constitucionais, que ja concediam tutela de semelhante
jaez, agora robustecida pela Lei recente” (...). Grifo
nosso.

E mais, seguem decisdes daquela Corte Superior, alusiva ao assunto:

RECURSO ESPECIAL. Plano de saude. Reajuste de
mensalidade unicamente em razdo da mudanca de faixa
etdria. _Impossibilidade. Sentenca de procedéncia
reformada pelo acdérddo estadual. Contrato celebrado
anteriormente a vigéncia do estatuto do idoso. Irrelevancia.
Nulidade de clausula. Precedentes do STJ. Recurso
provido. (STJ; REsp 1.505.464; Proc. 2014/0298341-6; RS;
Terceira Turma; Rel. Min. Moura Ribeiro; DJE 05/03/2015)

AGRAVO REGIMENTAL. AGRAVO DE INSTRUMENTO.
PLANO DE SAUDE. REAJUSTE EM RAZAO EXCLUSIVA



Nesse mesmo

desta Corte de Justica:

DE MUDANGCA DE FAIXA ETARIA. INCIDENCIA DO CDC
E DO ESTATUTO DO IDOSO. ABUSIVIDADE.
JURISPRUDENCIA PACIFICA DESTA CORTE. SUMULA
N° 83/STJ. NEGATIVA DE PRESTACAO JURISDICIONAL.
INEXISTENCIA. MANIFESTA IMPROCEDENCIA. MULTA.
1. Quando o 6rgao julgador pronuncia-se de forma clara
e suficiente sobre a questao posta nos autos, ainda que
sucintamente, ndo se configura negativa de prestagcao
jurisdicional. 2. O entendimento pacifico desta Corte,
face a incidéncia das disposi¢cées do CDC e do Estatuto
do Idoso, preconiza a abusividade, e conseqilente
nulidade, de clausula contratual que prevé reajuste de
mensalidade de plano de saude calcada exclusivamente
na mudanca de faixa etdria. 3. A mera reedicdo dos
argumentos de recurso anterior, mesmo diante de expressa
adverténcia no tocante a oposicao de incidentes
processuais infundados, torna evidente a manifesta
improcedéncia do presente agravo, atraindo a incidéncia da
multa prevista no § 2° do art. 557 do CPC. 4. AGRAVO
REGIMENTAL DESPROVIDO, COM APLICACAO DE
MULTA. (STJ; AgRg-Ag 1.349.533; Proc. 2010/0163706-9;
RS; Terceira Turma; Rel. Min. Paulo de Tarso Sanseverino;
Julg. 28/02/2012; DJE 06/03/2012) Grifo nosso.

diapasdo, ndo € demais colacionar arestos recentes

CONSUMIDOR. Agravo de instrumento. Agdo declaratoria
c/c repeticdo de indébito, indenizacdo por danos morais.
Plano de saude. Mudanca de faixa etaria. Aumento da
mensalidade. Violagdo as normas do CDC. Estatuto do
idoso. Nulidade da clausula. Provimento. Uma vez
configurado o desrespeito as normas previstas no
Cédigo de Defesa do Consumidor, impée-se a atuagao
do poder judiciario em prol do consumidor a fim de que
seja declarada a nulidade das clausulas firmadas pelos
contratantes em dissonédncia com a exegese do citado
diploma legal. Reconhecida a nulidade da clausula que
prevé o aumento abusivo da mensalidade, decorrente
de mudanca de faixa etdria, o cancelamento do reajuste
abusivo é medida que se impée. (TJPB;, Al
999.2013.001.060-9/001; Rel. Juiz Conv. Aluizio Bezerra
Filho; DJPB 28/11/2013; Pag. 23) Grifo nosso.

PRELIMINARES. QUESTAO DE ORDEM PUBLICA.
VIOLAGAO AOS PRINCIPIOS DO DIREITO ADQUIRIDO,
ATO JURIDICO PERFEITO E DA SEGURANGA JURIDICA.
PRELIMINAR DE NECESSIDADE DE INTIMAGCAO DA
ANS. MATERIA COMPETENCIA DA JUSTICA FEDERAL.
REJEICAO. No caso dos autos, ndo hd ato juridico
perfeito, nem o ato é causa de direito adquirido, uma
vez que o estatuto do idoso é norma de ordem publica e
de incidéncia imediata, devendo o contrato ser



adequado a esse regramento juridico. E desnecessdria a
intimagao da agéncia nacional de saude para responder
o recurso, porquanto nao figura na relagao juridica
contratual havida entre os consumidores e a parte
agravada. Preliminares rejeitadas. Apelagao civel. Agao
declaratéria c/c obrigagdo de fazer. Plano de saude.
Reajuste em funcdo da idade. Aplicacao do CDC.
Estatuto do idoso. Impossibilidade de reajuste. Nulidade
da cldausula. Exagerada vantagem econbémica sobre o
con- sumidor. Desprovimento do recurso. A clausula
contratual que determina o acréscimo na mensalidade
apoés o segurado completar 60 anos nado indica os
critérios utilizados para determinar o reajuste em valor
tdo expressivo, rompendo com o equilibrio contratual,
principio elementar das relagées de consumo, a teor do
que estabelece o artigo 4° inciso Ill, do CDC,
inviabilizando a continuidade dos contratos a
segurados nessa faixa etdria. O entendimento pacifico
do Superior Tribunal de justica, face a incidéncia das
disposicées do CDC e do estatuto do idoso, é no
sentido da possibilidade de se declarar a abusividade, e
consequente nulidade, de clausula contratual que prevé
reajuste de mensalidade de plano de saude calcada
exclusivamente na mudanca de faixa etaria (agrg no AG
1391405/rs, Rel. Ministro Paulo de tarso sanseverino,
terceira turma, julgado em 16/02/2012, dje 01/03/2012).
Desprovimento do recurso. (TJPB; AC 200.2012.002.232-
8/001; Primeira Cémara Especializada Civel; Rel. Des.
Leandro dos Santos; DJPB 19/11/2013; Pag. 12) Grifo
nosso.

ACAO DE CONSIGNACAO EM PAGAMENTO E
DECLARATORIA DE NULIDADE DE CLAUSULA
CONTRATUAL. RELACAO DE CONSUMO. VIOLACAO
AOS DISPOSITIVOS DO CDC. PLANO DE SAUDE.
CLAUSULA QUE ESTABELECE AUMENTO DE
CONTRIBUICAO EM RAZAO DE MUDANCA DE FAIXA
ETARIA. MAJORACAO EXCESSIVA. ABUSIVIDADE DA
CLAUSULA. OBSERVANCIA DA RAZOABILIDADE E DA
FUNCAO SOCIAL DO CONTRATO. NECESSIDADE.
SENTENGCA MANTIDA. DESPROVIMENTO. E nula, por ser
abusiva, a clausula que, em contrato de plano de saude,
estabelece o reajuste das contraprestacbes pecuniarias em
razdo da mudanga de faixa etaria do usuario, elevando a
contribuicio a montante  excessivo. (TJPB; AC
200.2011.008644-0/001; Segunda Camara Especializada
Civel; Rel. Juiz Conv. Jodo Batista Barbosa; DJPB
04/10/2013; Pag. 9) Grifo nosso.

Considerando que os planos de saude estdo submetidos as
disposi¢cbes do Codigo de Defesa do Consumidor, as clausulas contratuais que
preveem reajustes excessivos por motivo exclusivo da mudanga de faixa etaria
rompem com o equilibrio contratual, na medida que inviabiliza, para os segurados, a

continuidade do contrato, demonstrando-se, assim, a sua abusividade.



Por tais razdes, clausulas desse género no contrato, ora enfocado, sao
nulas de pleno direito, conforme estabelece o art. 51, IV ¢/c § 1°, | e Il, do Cdodigo de

Defesa do Consumidor:

Art. 51. Sa&o nulas de pleno direito, entre outras, as
clausulas contratuais relativas ao fornecimento de produtos
e servigos que:

(...)

IV — estabelegam obrigagbes consideradas iniquas,
abusivas, que coloquem o consumidor em desvantagem
exagerada, ou sejam incompativeis com a boa-fé ou a
eqliidade.

()

§ 1° Presume-se exagerada, ente outros casos, a vantagem
que:

(--)

Il — restringe direitos ou obrigagées fundamentais

inerentes a natureza do contrato, de tal modo a ameacar
seu objeto ou o equilibrio contratual.
Il — se mostra excessivamente onerosa para o0
consumidor, considerando-se a natureza e contetudo do
contrato, o interesse das partes e outras circunstancias
peculiares do caso — destaquei.

Importa ressaltar que é dever da sociedade, na qual se inclui o

apelado, amparar os idosos, permitindo-lhes vida com dignidade.

E o que dispde o artigo 230, da Constituicdo Federal:

“A familia, a sociedade e o Estado tém o dever de amparar
as pessoas idosas, assegurando sua participagcdo na
comunidade, defendendo sua dignidade e bem-estar e
garantido-lhes o direito a vida”,

E importante mencionar que, por meio de recente decis&o, o Superior

Tribunal de Justica manifestou novo posicionamento que admite o reajuste de

mensalidade de plano de saude em raz&o da mudancga de faixa etaria, desde que (1)

haja previsao contratual, (2) ndo sejam aplicados percentuais desarrazoados, com a

finalidade de impossibilitar a permanéncia da filiagdo do idoso e (3) seja observado o
principio da boa-fé objetiva. Vejamos:

PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO REGIMENTAL NO

AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. PLANO DE SAUDE.

REAJUSTE PELA FAIXA ETAR{A. INDOLE ABUSIVA.
REEXAME. IMPOSSIBILIDADE. SUMULAS N°S 5 E 7/STJ.



DECISAO MANTIDA. 1. "O reajuste de mensalidade de
plano de saude em razdo da mudanca de faixa é

admitido, desde que esteja previsto no contrato, ndo

sejam aplicados percentuais desarrazoados, com a
finalidade de impossibilitar a permanéncia da filiacao do

idoso, e seja observado o principio da boa-fé objetiva”
(EDcl no AREsp 194.601/, Rel. Ministra Maria isabel
Gallotti, quarta turma, julgado em 26/8/2014, dje de
9/9/2014). 2. Sempre que o consumidor segurado perceber
abuso no aumento de mensalidade de seu seguro de saude,
em razao de mudanca de faixa etaria, podera questionar a
validade de tal medida, cabendo ao judiciario o exame da
exorbitancia, caso a caso. 3. No presente caso, o tribunal de
origem, examinando o acervo fatico-probatério dos autos,
concluiu que o reajuste aplicado foi exorbitante e
desproporcional. Alterar tal conclusao é inviavel em Recurso
Especial, ante o 6bice das Sumulas n°s 5 e 7 do STJ. 4.
Agravo regimental a que se nega provimento. (STJ; AgRg-
AREsp 60.268; Proc. 2011/0169733-3; RS; Quarta Turma;
Rel. Min. Raul Araujo; DJE 23/02/2015)

No caso em exame, € forgoso reconhecer que o reajuste pactuado é
deveras desarrazoado, implicando o aumento de 100% do valor anteriormente
cobrado (fls. 103), o que, sobremaneira, detém o conddo de impossibilitar a
permanéncia da filiacdo do segurado idoso, razdo pela qual entendo que a sentenca

nao merece ser retocada nesse aspecto.

Por ultimo, vislumbro coerente a condenacao na repeticdo de indébito
na forma simples, fixada na decisdo do juizo “a quo”, visto que, em se tratando de
pleito revisional e restando configurada a hipotese do art. 42 do CDC, a devolugao
conforme foi aplicada se mostra a mais adequada, visto que devolve ao consumidor

os valores pagos irregularmente a cooperativa apelante.

Este Pretério admite a possibilidade de compensacgao ou restituicao de

numerarios nos moldes ora propostos. Vejamos:

APELACAO. Acdo de revisdo de contrato c¢/c pedido de
liminar e declaragédo de nulidade de clausulas contratuais.
Contrato bancario. Aplicabilidade das regras do Cédigo de
Defesa do Consumidor. Vedagdo de préticas abusivas.
Possibilidade de revisdo contratual. Capitalizagdo de juros.
Descabimento. Sumula n° 93 do STJ. Comissdo de
permanéncia. Instrumento de atualizagdo monetaria do
saldo devedor. Impossibilidade de cumulacdo com a
corre¢do monetaria e encargos bancarios. Repeticdo de
indébito. Analise postergada. Desprovimento do apelo.
Aplica-se o Cdédigo de Defesa do Consumidor aos contratos



bancarios de crédito. (...) A _repeticdo de indébito, com
valor em dobro, s6 é passivel quando comprovada a
ma-fé da instituicdo bancaria, o que nao ocorreu nos

autos, devendo-se manter a condenacdo nos moldes
declinados na sentenca, ou seja, de forma simples.’

Diante do exposto, utilizo-me do “caput’, do art. 557, da Lei Adjetiva
Civil, com base nas decisdes do Superior Tribunal de Justica e desta Corte, para
negar seguimento ao recurso.

Intimacdes necessarias.

Cumpra-se.

Jodo Pessoa, 31 de margo de 2015.

Vanda Elizabeth Marinho
Juiza Convocada

1 TJPB; AC 200.2009.039871-6/001; Quarta Camara Civel; Rel. Des. Frederico Martinho da Nobrega
Coutinho; DJPB 27/05/2011; Pag. 15.
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