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PRELIMINAR. SOLICITACAO DE SOBRESTAMEN-
TO DO FEITO EM RAZAO DA EXISTENCIA DE RE-
PERCUSSAO GERAL. IMPOSSIBILIDADE. PRECE-
DENTES DESTA CORTE DE JUSTICA. REJEICAO DA
QUESTAO PREVIA.

- A suspensdo do feito ndo se perfaz nos processos que se en-
contram no estagio atual, ou seja, na apreciagdo de recurso
apelatorio, mas, tdo somente, naqueles submetidos a juizo de
admissibilidade do Recurso Especial e Extraordindrio, nos
quais o sobrestamento devera ser efetuado pelo Presidente de
Justica, consoante dispde os artigos 543-B ¢ 543-C do Codi-
go de Processo Civil de 1973.

- “Apelacgao civel. Preliminar de sobrestamento do feito. Re-
jei¢do. - Nos termos do art. 543-B do CPC/73, o sobresta-
mento do processo que trate de matéria idéntica aquela qua-
lificada como de repercussdo geral deve ser feito, em regra,
somente caso haja eventual interposi¢do de recurso extraor-
dindrio, sendo tal andlise direcionada ao orgao jurisdicional
responsavel pelo juizo de admissibilidade do respectivo re-
curso excepcional.” (TJPB - ACORDAO/DECISAO do Pro-
cesso N° 00364579720138152001, 1 Camara Especializada
Civel, Relator DES. LEANDRO DOS SANTOS , j. em 07-03-
2017).
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PREJUDICIAL. PRESCRICAO DA ACAO. INOCOR-
RENCIA. AJUIZAMENTO DA DEMANDA EM OBSER-
VANCIA AO PRAZO DECENAL. NAO ACOLHIMEN-
TO DA PREFACIAL.

- Nas hipoteses em que se discutem a abusividade de clausula
contratual, deve ser aplicado o prazo prescricional decenal
disposto no art. 205 do Cddigo Civil.

- Muito embora a Unimed tenha sustentado o desrespeito da
autora quanto ao prazo prescricional para ingresso da agao
em juizo, os argumentos utilizados ndo subsistem, em sua to-
talidade, eis que o aumento abusivo das mensalidades dos
planos de satide daquela ocorreu em fevereiro de 2004 e o
ajuizamento da demanda ocorreu em 08 de maio de 2013,
sem ter extrapolado, portanto, o limite de dez anos para a pro-
positura da lide.

APELO DA AUTORA. ACAO DECLARATORIA DE
NAO FAZER C/C REPETICAO DE INDEBITO C/C IN-
DENIZACAO POR DANOS MORAIS. REAJUSTE EM
DECORRENCIA DE ALTERACAO DA FAIXA ETARIA
DA USUARIA. MAJORACAO DO VALOR DAS MEN-
SALIDADES. ESTATUTO DO IDOSO. NORMA DE OR-
DEM PUBLICA. APLICABILIDADE IMEDIATA. VE-
DACAO DE DISCRIMINACAO EM RAZAO DA IDA-
DE. DEVOLUCAO SIMPLES DOS VALORES PAGOS
EM EXCESSO. PROCEDENCIA PARCIAL DOS PLEI-
TOS CONSTANTES NA EXORDIAL. IRRESIGNA-
CAO. PEDIDO DE RESSARCIMENTO EM DOBRO DA
QUANTIA RECOLHIDA. IMPOSSIBILIDADE. AU-
SENCIA DE MA-FE NA CONDUTA DA PROMOVIDA.
VEDACAO AO ENRIQUECIMENTO ILICITO. INVIA-
BILIDADE DE APLICACAO DO ARTIGO 42, PARAG-
RAFO UNICO, DO CODIGO DE DEFESA DO CONSU-
MIDOR. PLEITO DE INDENIZACAO POR DANOS
MORAIS. DESCABIMENTO. MERO DISSABOR SU-
PORTADO PELA PARTE. SUCUMBENCIA “PRO
RATA”. ADEQUACAOQO. ARTIGO 21, CAPUT, DO CODI-
GO DE PROCESSO CIVIL DE 1973. MANUTENCAO
DA SENTENCA. DESPROVIMENTO DO RECURSO.

- Quanto ao pedido de repeticdo do indébito, a jurisprudéncia
patria ¢ unissona ao admitir que, nas hipdteses em que hé o
vislumbre inconteste da abusividade de cldusulas de plano
médico, o ressarcimento dos valores pagos em excesso deve,
em regra, incidir na forma simples, eis que para a aplicabili-
dade do artigo 42 do Cddigo Consumerista, ¢ mister a com-
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provacao de ma-fé na conduta praticada pela ora apelada, o
que ndo se presume no caso vertente, sob pena de caracterizar
enriquecimento ilicito.

- “RECURSO ESPECIAL. ACAO DECLARATORIA DE
ILEGALIDADE DE COBRANCA DE MENSALIDADES RE-
LATIVAS A PLANO DE SAUDE C/C REPETICAO DE IN-
DEBITO.

CONTRIBUICAO DE EMPREGADO DEMITIDO SEM
JUSTA CAUSA. VALORES DIFERENCIADOS PARA EM-
PREGADOS E EX-EMPREGADOS. IMPOSSIBILIDADE.
INTERPRETACAO DO ART. 30 DA LEI N. 9.656/1998
QUE PRESCINDE DA APLICACAO DA RESOLUCAO N.
279/2011. REPETICAO EM DOBRO. ART. 42, PARAGRAFO
UNICO, DO CDC. NECESSIDADE DE MA-FE DO CRE-
DOR. RECURSO PARCIALMENTE PROVIDO. (...) 6. Se-
gundo a jurisprudéncia desta Corte, a condenagdo a restitui-
¢do em dobro, conforme previsdo do artigo 42, paragrafo
unico, do Codigo de Defesa do Consumidor, somente é cabi-
vel na hipotese de ser demonstrada a ma-fé do fornecedor
ao cobrar do consumidor os valores indevidos, o que ndo se
verifica nos autos.” (REsp 1539815/DF, Rel. Ministro MARCO
AURELIO BELLIZZE, TERCEIRA TURMA, julgado em
07/02/2017, DJe 14/02/2017) — Grifei.

- “APELACAO CIVEL. ACAO DECLARATORIA DE NAO
FAZER C/C REPETICAO DE INDEBITO E DANOS MO-
RAIS. PLANO DE SAUDE. REAJUSTE EM FACE DA MU-
DANCA DE FAIXA ETARIA. NULIDADE DA CLAUSULA.
REPETICAO DO INDEBITO. PRESUNCAO DE MA-FE. IN-
VIABILIDADE. REPETICAO SIMPLES. PROVIMENTO. -
Até ser declarada nula, a clausula contratual que previa o
aumento de mensalidade em razdo da mudanca de faixa eta-
ria gozava de presungdo de legalidade, ndao havendo razdo
para se concluir que a conduta da administradora do plano
de saude foi motivada por ma-fé a amparar pleito de devolu-
¢do em dobro da quantia indevidamente cobrada.” (TIPB -
ACORDAO/DECISAO do Processo N° 00930100420128152001,
1* Camara Especializada Civel, Relator DES LEANDRO DOS
SANTOS , j. em 06-10-2015)

- “(...) Nao se constitui dano moral a situagdo pela qual a
promovente enfrentou ao ver majorada mensalidade relativa
ao plano de saude em decorréncia de mudanga de faixa eta-
ria.”. (TIPB - ACORDAO/DECISAO do Processo N°
01131860420128152001, - Nao possui -, Relator DES FREDERI-
CO MARTINHO DA NOBREGA COUTINHO , j. em 09-07-
2015)
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- “(...) Dano moral se caracteriza pela lesdo aos sentimen-
tos, ao atingir a subjetividade das pessoas, causando-lhes in-
quietagoes espirituais, sofrimentos, vexames, dores e sensa-
¢oes negativas. Mero reajuste de valor de plano de saude
ndo se mostra apto a ensejar dano moral passivel de recom-
posicdo, mas apenas mero dissabor, ocasionado pelas con-
trariedades do cotidiano.” (TJPB - ACORDAO/DECISAO do
Processo N° 00012734420138150461, 2* Camara Especializada Ci-
vel, Relator DES OSWALDO TRIGUEIRO DO VALLE FILHO ,
j. em 06-10-2015)

- Nao merece prosperidade a suplica direcionada contra a par-
te do decisorio que determinou a divisdo reciproca pelas par-
tes quanto as verbas sucumbenciais, pois como os litigantes
restaram, em parte, vencedores e vencidos no litigio, ¢ aplica-
vel o regramento disposto no artigo 21, caput, do CPC/1973
(vigente a época da publicagdo da sentencga).

RECURSO ADESIVO INTERPOSTO PELA UNIMED
JOAO PESSOA - COOPERATIVA DE TRABALHO
MEDICO. ALEGACAO DE LEGALIDADE REAJUS-
TE. INOCORRENCIA. POSICIONAMENTO FIRMA-
DO PELO SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. AU-
SENCIA DE PREENCHIMENTO DE TODOS OS RE-
QUISITOS CARACTERIZADORES DA LICITUDE DA
CONDUTA PRATICADA PELA COOPERATIVA. APLI-
CACAO DO AUMENTO EM PERCENTUAL DE IN-
CONTESTE DESARRAZOABILIDADE. MAJORA-
CAO EXCESSIVA DO VALOR DAS MENSALIDADES.
ESTATUTO DO IDOSO. NORMA DE ORDEM PUBLI-
CA. APLICABILIDADE IMEDIATA. VEDACAO DE
DISCRIMINACAO EM RAZAO DA IDADE. PRECE-
DENTES DESTA CORTE. DESPROVIMENTO DA IR-
RESIGNACAO ADESIVA.

- O usuario que atingiu a idade de 60 anos, quer antes mes-
mo da vigéncia do Cdédigo de Defesa do Consumidor ou do
Estatuto do Idoso, quer seja a partir de sua entrada em vigor
(1° de janeiro de 2004), estd sempre amparado contra a abusi-
vidade de reajustes das mensalidades dos planos de saude,
com base, exclusivamente, na mudanga de faixa etéria, pela
propria prote¢do oferecida pela Constituigdo Federal, que es-
tabelece norma de defesa do idoso, no seu art. 230 e pelo
Codigo Civil, buscando o equilibrio nas relagdes contratuais.

- “O interesse social que subjaz do Estatuto do Idoso exige
sua incidéncia aos contratos de trato sucessivo, assim consi-
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derados os de planos de saude, ainda que firmados anterior-
mente a vigéncia do Estatuto Protetivo.” (Resp 989380/RN —
RELATORA MINISTRA NANCY ANDRIGHI — JULG. EM
06/11/2008).

- A apelante apontou a legalidade do reajuste por estar em
consonancia com o julgamento proferido pelo Superior Tri-
bunal de Justi¢a no Recurso Especial n® 1.568.244. Tal insur-
géncia ndo merece prosperidade. Isso porque o posiciona-
mento do STJ, firmado no AgRg-AResp 60.268/RS e no jul-
gado supramencionado (REsp 1.568.244 /RJ), ¢ no sentido de
admitir o reajuste de mensalidade de plano de satde em razao
da mudanca de faixa etaria, desde que haja o preenchimento
dos seguintes requisitos: (1) previsdao contratual, (2) ndo se-
jam aplicados percentuais desarrazoados, com a finalidade de
impossibilitar a permanéncia da filiagdo do idoso e (3) seja
observado o principio da boa-fé objetiva. E inconteste a des-
proporcionalidade do percentual aplicado no caso concreto,
qual seja, 131,56%, razao pela qual mostra-se correta a deci-
sao prolatada pelo Juizo a quo.

- “PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO REGIMENTAL NO
AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. PLANO DE SAUDE.
REAJUSTE PELA FAIXA ETARIA. INDOLE ABUSIVA.
REEXAME. IMPOSSIBILIDADE. SUMULAS N°S 5 E 7/STJ.
DECISAO MANTIDA. 1. "O reajuste de mensalidade de pla-
no de saude em razdo da mudanca de faixa é admitido, des-
de que esteja previsto no contrato, ndo sejam aplicados per-
centuais desarrazoados, com a finalidade de impossibilitar
a_permanéncia da filiacdo do idoso, e seja observado o
principio da boa-fé objetiva" (EDcl no AREsp 194.601/1j,
Rel. Ministra Maria isabel Gallotti, quarta turma, julgado
em 26/8/2014, dje de 9/9/2014). 2. Sempre que o consumidor
segurado perceber abuso no aumento de mensalidade de seu
seguro de saude, em razdo de mudanca de faixa etaria, pode-
ra questionar a validade de tal medida, cabendo ao judicia-
rio o exame da exorbitancia, caso a caso. 3. No presente
caso, o tribunal de origem, examinando o acervo fatico-pro-
batorio dos autos, concluiu que o reajuste aplicado foi exor-
bitante e desproporcional. Alterar tal conclusdo é invidavel
em Recurso Especial, ante o obice das Sumulas n’s 5 e 7 do
STJ. 4. Agravo regimental a que se nega provimento.” (STJ;
AgRg-AREsp 60.268; Proc. 2011/0169733-3; RS; Quarta
Turma; Rel. Min. Raul Araujo;, DJE 23/02/2015)

VISTOS, relatados e discutidos os autos acima referenciados.
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- ACORDA a Primeira Camara Especializada Civel do Egrégio Tribunal de
Justica da Paraiba, a unanimidade de votos, REJEITAR A PRELIMINAR E A
PREJUDICIAL DE PRESCRICAO. NO MERITO, POR IGUAL VOTACAO, NEGAR
PROVIMENTO AO APELO E AO RECURSO ADESIVO.

RELATORIO

Silvia Gonnelli Visani, devidamente qualificada nos autos, ajuizou A¢ao de
Obrigagdo de Fazer c/c Repeticdo de Indébito c/c Reparagdo por Danos Morais em face da
Unimed Joio Pessoa — Cooperativa de Trabalho Médico, igualmente identificada, objeti-
vando a suspensao do reajuste aplicado na mensalidade dos seus planos de satude, a declaragao
de nulidade da clausula que prevé o ajustamento do valor da assisténcia médica aos maiores
de 60 (sessenta) anos, a restituigdo dobrada do que pagou em excesso e o recebimento de in-
denizagdo decorrente de prejuizos extrapatrimoniais.

A magistrada de base rejeitou a preliminar de sobrestamento do feito e a preju-
dicial de prescricao e julgou parcialmente procedente a pretensdo autoral (fls. 245/257), decla-
rando a nulidade da cldusula contratual que estabeleceu o reajuste de 131,56% no plano de
saude da autora e condenando a promovida a restituir, na forma simples, a diferenga dos valo-
res que lhe foram pagos por aquela em razdo do aumento de sua faixa etaria, a contar da data
em que completou 60 (sessenta) anos de idade, além de ter fixado os honorarios advocaticios
em observancia ao instituto da sucumbéncia reciproca.

Embargos de declaragdo opostos pela Unimed as fls. 259/263, rejeitados (fls.
274).

Apelagao Civel manejada pela requerente as fls. 276/285, pugnando pela refor-
ma da sentenca, no intuito de: condenar a demandada ao pagamento de indenizagdo decorren-
te do abalo psiquico sofrido, levando em considerag@o o sacrificio financeiro vislumbrado no
interregno da cobranca indevida; a devolugdo em dobro das prestagdes adimplidas, diante da
ma-fé da cooperativa, alegando que houve a pratica de conduta abusiva com o aumento das
mensalidades em razdo da mudanga de faixa etaria; fixar percentual para a verba honoraria,
tendo asseverado que esta deve ser paga pela requerida, manifestando entendimento dissonan-
te em relacdo a aplicabilidade da sucumbéncia reciproca ao caso concreto.

Inconformada também com a decisdo, a Unimed interpds Recurso Adesivo (fls.
292/311). Sustentou, preambularmente, a necessidade de sobrestamento do feito até a andlise
do julgamento definitivo do RE n°® 630.852/RS, cujo contetido aborda o tema aqui tratado, sob
pena de criar conflitos de decisdes sobre a mesma matéria.

Asseverou, ainda, em sede de prejudicial, a existéncia de prescri¢do trienal do
direito de requerer a declaracao de nulidade da clausula.

Quanto ao mérito, argumentou sobre a legalidade do reajuste, com fundamento
no julgamento proferido pelo Superior Tribunal de Justica no Recurso Especial n® 1.568.244 —

Desembargador José Ricardo Porto



Apelagao Civel n° 0017127-17.2013.815.2001

RJ. Afirmou também a auséncia de discriminacdo a idosa no caso concreto, bem assim acerca
da necessidade de adequacdo da obrigacdo e o nao regulamento da transagdo pela Lei n°
9.656/98, diante da sua vigéncia ser posterior ao pacto celebrado.

Aduziu que o aumento questionado refere-se a percentual de 88% (oitenta e
oito por cento) na mensalidade do plano de saude. Suscitou que a conduta praticada em elevar
o valor daquela mostra-se imperiosa para a manuten¢do do equilibrio econdmico-financeiro
do contrato. Apontou a inexisténcia de afronta ao artigo 15 do Estatuto do Idoso.

Sustentou, ainda, ser indevida a restitui¢ao de valores, suscitando a ma-fé da
consumidora.

Ao final, solicitou o provimento do recurso, no sentido de que seja julgado im-
procedente o pedido formulado na exordial.

Contrarrazdes apresentadas e encartadas as fls. 335/344 e 369/373.

Parecer Ministerial as fls. 380/387, opinando pela rejeicdo das questdes prévias
e, no mérito, pelo desprovimento do recurso adesivo da Unimed e provimento parcial do
apelo da promovente.

E o Relatério.
VOTO
— DA PRELIMINAR DE SOBRESTAMENTO DO FEITO.

Inicialmente, a Unimed afirmou que o feito deve ser sobrestado nos termos do
art.543-B do CPC, até o julgamento definitivo do RE n° 630.852/RS - cujo conteudo vislum-
bra o tema aqui tratado -, que teve reconhecida sua repercussao geral, sob pena de criar confli-
tos de decisdes sobre a mesma matéria.

Nao obstante, a sua suspensdo ndo se perfaz nos processos que se encontram no
estagio atual, ou seja, na apreciacao de recurso apelatorio, mas, tdo somente, naqueles subme-
tidos a juizo de admissibilidade do Recurso Especial e Extraordinario, nos quais o sobresta-
mento devera ser efetuado pelo Presidente de Justiga, consoante dispde os artigos 543-B e
543-C do Cdédigo de Processo Civil de 1973.

A respeito do tema, assim vem se manifestando esta Corte de Justica:

“Apelacgao civel. Preliminar de sobrestamento do feito. Rejeicdo.
- Nos termos do art. 543-B do CPC/73, o sobrestamento do pro-
cesso que trate de matéria idéntica aquela qualificada como de
repercussao geral deve ser feito, em regra, somente caso haja
eventual interposicio de recurso extraordindrio, sendo tal andli-
se direcionada ao orgdo jurisdicional responsdvel pelo juizo de
admissibilidade do respectivo recurso excepcional.” (TJPB -
ACORDAO/DECISAO do Processo N° 00364579720138152001,
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1 Camara Especializada Civel, Relator DES. LEANDRO DOS
SANTOS , j. em 07-03-2017). Grifos nossos.

“PRELIMINARES - REQUERIMENTO DE SOBRESTAMEN-
TO DO FEITO EM RAZAO DA EXISTENCIA DE REPERCUS-
SAO GERAL - IMPOSSIBILIDADE - REJEICAO CONFOR-
ME ENTENDIMENTO DO TJ/PB. - Sobrestamento do feito -
Repercussio geral - Matéria que soé deverd ser cogitada por oca-
sido de eventual recurso extraordindrio - Rejeicdao (TJPB; AC n°
20020080284108002, Relator DES. MARCIO MURILO DA CU-
NHA RAMOS; Orgdo Julgador TERCEIRA CAMARA CIVEL;
Data do Julgamento 17/07/2012) MERITO - APELACAO CIVEL -
ACAO DE CONSIGNACAO EM PAGAMENTO - PLANO DE
SAUDE - IDOSO - PROCEDENCIA DO PEDIDO - IRRESIGNA-
CAO - - REAJUSTE EM FUNCAO DE MUDANCA DE FAIXA
ETARIA - VEDACAO - APLICABILIDADE DO ESTATUTO DO
IDOSO - ENTENDIMENTO DO STJ - MANUTENCAO DA SEN-
TENCA - SEGUIMENTO NEGADO CONFORME JURISPRU-
DENCIA DO STJ. De acordo com o Estatuto do Idoso, é vedado o
reajuste das mensalidades do plano de saude em fun¢do da mu-
danga de faixa etaria. - "Ainda que o contrato tenha sido firmado
anteriormente ao Estatuto do Idoso, trata-se de contrato de longa
duracdo e trato sucessivo, sendo renovado anualmente, aplicando-
se, portanto, as Leis 9.656/98 e 10.741/03, ao efeito de proibir au-
mento injustificado e desproporcional das mensalidades contrata-
das, em face da mudanca de faixa etaria." (Apelacdo Civel N°
70040309387, Quinta Camara Civel, Tribunal de Justi¢ca do RS,
Relator: Romeu Marques Ribeiro Filho, Julgado em 20/04/2011).”
(TJPB -  ACORDAO/DECISAO  do  Processo  N°
00402987120118152001, - Ndo possui -, Relator DES. SAULO
HENRIQUES DE SA BENEVIDES , j. em 06-04-2017)

Por tais razdes, rejeito a preliminar ventilada.

— DA PREJUDICIAL DE PRESCRICAO TRIENAL DA ACAO

Em um segundo momento, a cooperativa demandada suscitou questdo prejudi-
cial meritéria, alegando que houve o exaurimento do prazo de 03 (trés) para ingresso do liti-

gio.

Ora, o Superior Tribunal de Justica ja firmou o posicionamento de que, nas hi-
poteses em que se discutem a abusividade de clausula contratual, deve ser aplicado o prazo
prescricional decenal disposto no art. 205 do Cédigo Civil.

Vejamos julgamento proferido pela Corte da Cidadania:

AGRAVO REGIMENTAL. AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL.
PROCESSUAL CIVIL E DIREITO DO CONSUMIDOR. PLANO
DE SAUDE. MENSALIDADES. REAJUSTE EM RAZAO DE FAI-
XA ETARIA. VEDACAO. ART. 535 DO CPC. INEXISTENCIA DE
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OMISSAO, OBSCURIDADE OU CONTRADICAO. PRESCRI-
CAO. CODIGO DE DEFESA DO CONSUMIDOR. INCIDENCIA.
1. Ndo ha que se falar em violagdo ao art. 535 do CPC, por omis-
sdo do acorddo recorrido, quando houve andlise das matérias rele-
vantes a lide e sobre elas o julgador emitiu pronunciamento, ainda
que desconformidade com a vontade do recorrente. 2. " frente a la-
cuna existente, tanto na Lei n° 7.347/85, quanto no CDC, no que
concerne ao prazo prescricional aplicdvel em hipdteses em que se
discute a abusividade de cldusula contratual, e, considerando-se
a subsidiariedade do CC as relacées de consumo, deve-se aplicar,
na espécie, o prazo prescricional de 10 (dez) anos disposto no art.
205 do cc" (REsp 995.995/DE, Rel. Ministra nancy andrighi, ter-
ceira turma, dje 16/11/2010). 3. Quando o entendimento adotado
pelo e. Tribunal de origem estiver em conformidade com a juris-
prudéncia aqui sedimentada, incide, no caso, o obice contido na
Sumula n° 83 do STJ, que determina a pronta rejei¢do dos recursos
a ele dirigidos, entendimento aplicavel também aos recursos espe-
ciais fundados na alinea a do permissivo constitucional. 4. A parte
agravante ndo trouxe, nas razoes do agravo regimental, argumen-
tos novos, aptos a modificar a decisdo agravada, que deve ser
mantida por seus proprios e juridicos fundamentos. 5. Agravo re-
gimental ndo provido, com aplicagdo de multa. (STJ; AgRg-AREsp
507.874; Proc. 2014/0100575-1; RJ; Quarta Turma,; Rel. Min.
Luis Felipe Salomdo,; DJE 01/08/2014) (Grifei).

No mesmo sentido, este E. Tribunal ja decidiu:

APELACAO. ACAO REVISIONAL DE PLANO DE SAUDE.
PRELIMINAR. SOBRESTAMENTO DO FEITO. MATERIA SUB-
METIDA AO SUPREMO TRIBUNAL FEDERAL. REPERCUSSAO
GERAL. RELATOR. PODERES. INEXISTENCIA DE AMPARO
LEGAL. REJEICAO. PREJUDICIAL. PRESCRICAO. INOCOR-
RENCIA. INCIDENCIA DA REGRA GERAL. INTELIGENCIA DO
ART. 205, DO CODIGO CIVIL. PRESCRICAO DECENAL. PRE-
CEDENTES DO SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. NAO
ACOLHIMENTO. MERITO. PLANO DE SAUDE. RELACAO
CONSUMERISTA. REAJUSTE DE MENSALIDADE. DECOR-
RENCIA DA MUDANCA DE FAIXA ETARIA. ABUSIVIDADE
CONFIGURADA. VEDACAO. ESTATUTO DO IDOSO. NORMA
DE ORDEM PUBLICA. APLICABILIDADE IMEDIATA. PRECE-
DENTES DO SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. MANUTEN-
CAO DA DECISAO RECORRIDA. DESPROVIMENTO. Confor-
me jd decidiu o Superior Tribunal de Justica, o prazo prescricio-

nal aplicavel nas hipoteses em que se discute a revisdo de clausu-
la considerada abusiva pelo beneficidrio de plano de saude é de

10 (dez) anos, previsto no art. 205 do Codigo Civil. ; (stj; agrg-
aresp 188.198; proc. 2012/0113375-6; SP; terceira turma; Rel.
Min. Ricardo villas boas cueva, dje 25/11/2013). O surgimento de
norma cogente. Impositiva e de ordem publica. , posterior a cele-
bragdo do contrato de trato sucessivo, como acontece com o esta-
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tuto do idoso, impoe-lhe aplica¢do imediata, devendo incidir sobre
todas as relagcoes que, em execugdo contratual, realizarem-se a
partir da sua vigéncia, abarcando os planos de saude, ainda que
firmados anteriormente a vigéncia do estatuto do idoso. Nos ter-
mos do art. 15, § 3° do estatuto do idoso, é vedada a discrimina-
¢do da pessoa idosa com a cobranca de valores diferenciados em
razdo da idade. (TJPB; APL 0003851-87.2011.815.0351; Quarta
Cdmara Especializada Civel; Rel. Des. Frederico Martinho da
Nobrega Coutinho; DJPB 13/10/2014,; Pag. 15) (Grifei).

Em assim sendo, muito embora a apelante tenha sustentado o desrespeito da re-
querente quanto ao prazo prescricional, os argumentos utilizados nao subsistem, em sua totali-
dade, eis que o aumento abusivo das mensalidades dos planos de saide ocorreu em fevereiro
de 2004 e o ajuizamento da demanda ocorreu em 08 de maio de 2013, sem ter extrapolado,
portanto, o limite de dez anos para a propositura da lide.

Por esses motivos, tendo a demandante ingressado com a agdo dentro do inte-
rim respectivo, rejeito a presente prefacial.

— DAAPELACAO CiVEL INTERPOSTA PELA AUTORA

A promovente pugnou pela modificagdo da decisdo prolatada pelo Juizo a guo,
com o escopo de incluir na condenagdo: a indenizagdo por danos morais em virtude do sacrifi-
cio financeiro perpassado no interim do reajuste por faixa etaria; a devolugao em dobro das
prestagdes ja adimplidas pela abusividade caracterizada no aumento das mensalidades do pla-
no de saude; fixar percentual quanto aos honorarios advocaticios, alegando que estes devem
ser pagos somente pelo sujeito passivo da lide.

Quanto ao pedido de repeticdo do indébito, a jurisprudéncia patria ¢ unissona
ao admitir que, nas hipoteses em que hé o vislumbre inconteste da abusividade de clausulas de
plano médico, o ressarcimento dos valores pagos em excesso deve, em regra, incidir na forma
simples, eis que para a aplicabilidade do artigo 42 do Codigo Consumerista, ¢ mister a com-
provacao de ma-fé na conduta praticada pela ora apelada, o que ndo se presume no caso ver-
tente, sob pena de caracterizar enriquecimento ilicito.

Com efeito, trago a baila julgamentos proferidos pela Corte da Cidadania:

“RECURSO ESPECIAL. ACAO DECLARATORIA DE ILEGALI-
DADE DE COBRANCA DE MENSALIDADES RELATIVAS A
PLANO DE SAUDE C/C REPETICAO DE INDEBITO. CONTRI-
BUICAO DE EMPREGADO DEMITIDO SEM JUSTA CAU-
SA. VALORES DIFERENCIADOS PARA EMPREGADOS E
EX-EMPREGADOS.  IMPOSSIBILIDADE. INTERPRETACAO
DO ART. 30 DA LEI N. 9.656/1998 QUE PRESCINDE DA
APLICACAO DA RESOLUCAO N. 279/2011. REPETICAO EM
DOBRO. ART. 42, PARAGRAFO UNICO, DO CDC. NECESSI-
DADE DE MA-FE DO CREDOR. RECURSO PARCIALMENTE
PROVIDO. (...) 6. Segundo a jurisprudéncia desta Corte, a con-
denacgdo a restituicdo em dobro, conforme previsao do artigo 42,
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pardgrafo unico, do Codigo de Defesa do Consumidor, somente
é cabivel na hipdtese de ser demonstrada a md-fé do fornecedor
ao cobrar do consumidor os valores indevidos, o que ndo se veri-
fica nos autos.” (REsp 1539815/DF, Rel. Ministro MARCO AU-
RELIO BELLIZZE, TERCEIRA TURMA, julgado em 07/02/2017,
DJe 14/02/2017) — Grifei.

“AGRAVO REGIMENTAL. AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL.
PLANO DE SAUDE.REAJUSTE DOS PREMIOS EM RAZAO EX-
CLUSIVA DE MUDANCA DE FAIXA ETARIA. 60 ANOS. INCI-
DENCIA DO CDC E DO ESTATUTO DO IDOSO. ABUSIVIDA-
DE. REPETICAO DE VALORES EM DOBRO. INVIABILIDADE
NO CASO CONCRETO. RECURSO DESPROVIDO. 1. A iniciati-
va da empresa recorrida de reajustar as prestacoes do plano de
saude, com base na mudanca da faixa etdria, encontra-se ampa-
rada em clausula contratual e presumidamente aceita pelas par-
tes. Desse modo, ndo ha razdo para concluir que a conduta da
administradora do plano de saude foi motivada por md-fé, de for-
ma a possibilitar a repeticdo em dobro de valores. Precedentes. 2.
Agravo regimental ndo provido.” (AgRg no AREsp 268.154/RJ,
Rel. Ministro LUIS FELIPE SALOMAO, QUARTA TURMA, julga-
do em 11/02/2014, DJe 14/02/2014) — Grifei.

Na mesma linha de entendimento, esta Primeira Camara Especializada Civel ja
emitiu pronunciamento:

“APELACAO CIVEL. ACAO DECLARATORIA DE NAO FA-
ZER C/C REPETICAO DE INDEBITO E DANOS MORAIS.
PLANO DE SAUDE. REAJUSTE EM FACE DA MUDANCA
DE FAIXA ETARIA. NULIDADE DA CLAUSULA. REPETI-
CAO DO INDEBITO. PRESUNCAO DE MA-FE. INVIABILI-
DADE. REPETICAO SIMPLES. PROVIMENTO. - Até ser de-
clarada nula, a clausula contratual que previa o aumento de
mensalidade em razdo da mudanca de faixa etdaria gozava de pre-
suncdo de legalidade, ndo havendo razdo para se concluir que a
conduta da administradora do plano de saude foi motivada por
md-fé a amparar pleito de devolucio em dobro da quantia indevi-
damente cobrada.” (TJPB - ACORDAO/DECISAO do Processo
N°00930100420128152001, 1° Cdmara Especializada Civel, Rela-
tor DES LEANDRO DOS SANTOS, j. em 06-10-2015)

Desse modo, mostra-se correta a decisao prolatada pela magistrada de base ao
determinar a restitui¢do simples da prestacdo adimplida, posto que a cobranga foi realizada
com esteio no contrato € nas praxes comerciais.

Ademais, ndo merece guarida o pleito de indeniza¢do por prejuizo extrapatri-
monial, eis que ndo restou configurado o direito a percep¢do de compensacao pecuniaria.

Muito embora haja o reconhecimento da abusividade da clausula que motivou
o reajuste na mensalidade da demandante, entendo que o fato trazido a lume no encarte pro-
cessual ndo decorre de dolo ou culpa da requerida, ao revés, houve interpretagdo equivocada
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do ajuste, objeto da presente lide.

Em assim sendo, cumpre pontuar que a nulidade de preceito ndo possui o con-
dao de provocar o reparo moral, mesmo que se considere a ilegalidade, no Estatuto do Idoso,
da conduta executada pela cooperativa reclamada.

O posicionamento deste Egrégio Tribunal ¢ firme nesse sentido:

“APELACAO. ACAO REPETICAO DE INDEBITO COM DANOS
MORAIS. PLANO DE SAUDE. ABUSIVIDADE RECONHECIDA.
PROCEDENCIA PARCIAL. SUBLEVACAO DE AMBOS OS LITI-
GANTES. ANALISE CONJUNTA. PREJUDICIAL DE MERITO.
APLICACAO PRESCRICAO DECENAL. REFORMA DA SEN-
TENCA NESTE PONTO. SOBRESTAMENTO DO FEITO. MATE-
RIA SUBMETIDA AO SUPREMO TRIBUNAL FEDERAL. RE-
PERCUSSAO GERAL. RELATOR. PODERES. INEXISTENCIA
DE AMPARO LEGAL. REJEICAO. MERITO. RESTITUICAO EM
DOBRO DOS VALORES INDEVIDAMENTE COBRADOS. DESA-
COLHIMENTO. VEDACAO AO ENRIQUECIMENTO ILICITO E
AUSENCIA DE PROVA DA MA-FE. DANOS MORAIS. REAJUS-
TE DE MENSALIDADES POR MUDANCA DE FAIXA ETARIA.
ABUSIVIDADE. APLICACAO DO ESTATUTO DO IDOSO. INE-
XISTENCIA DE VIOLACAO AOS PRINCIPIOS DA IRRETROATI-
VIDADE DA LEI E DO ATO JURIDICO PERFEITO. PRECE-
DENTES DESTE TRIBUNAL E DO SUPERIOR TRIBUNAL DE
JUSTICA. NULIDADE DA CLAUSULA CONTRATUAL. CABI-
MENTO. MANUTENCAO DA SENTENCA. PROVIMENTO PAR-
CIAL DO RECURSO DO AUTOR E SEGUIMENTO NEGADO AO
RECLAMO DA PROMOVIDA. (...) - Ndo se constitui dano moral
a situagdo pela qual a promovente enfrentou ao ver majorada
mensalidade relativa ao plano de saude em decorréncia de mu-
danga de faixa etiria.”. (TJPB - ACORDAO/DECISAO do Pro-
cesso N° 01131860420128152001, - Ndo possui -, Relator DES
FREDERICO MARTINHO DA NOBREGA COUTINHO , j. em 09-
07-2015)

“APELACAO CIVEL E RECURSO ADESIVO. ACAO REVISIO-
NAL DE CONTRATO DE PLANO DE SAUDE C/C NULIDADE
DE CLAUSULA ABUSIVA, REPETICAO DE INDEBITO E DA-
NOS MORAIS. REAJUSTE EM FUNCAO DA IDADE DA CON-
TRATANTE. INCIDENCIA DO CODIGO DE DEFESA DO CON-
SUMIDOR. AUMENTO DE MAIS DE 66%. PRATICA ABUSIVA.
VEDACAO. PRECEDENTES DO STJ E TJPB. REPETICAO DE
INDEBITO. DE VOLUCAO DE FORMA SIMPLES. DANO MO-
RAL. INEXISTENCIA. MERO ABORRECIMENTO. DESPROVI-
MENTO DOS RECURSOS. - E firme a jurisprudéncia dominante
dos Tribunais Patrios que atesta a ilegalidade e, consequentemen-
te, a nulidade de clausula contratual que prevé reajuste de mensa-
lidade de plano de saude calcada exclusivamente na mudancga de
faixa etaria, notadamente, quando efetivada em patamar extrema-
mente elevado. - Até ser declarada nula, a clausula contratual que
previa o aumento de mensalidade em razdo da mudanga de faixa
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etaria gozava de presun¢do de legalidade, ndo havendo razdo
para se concluir que a conduta da administradora do plano de
saude foi motivada por md-fé a amparar pleito de devolugcdo em
dobro da quantia indevidamente cobrada. - Ndo ha que se falar
em indenizacdo por danos morais quando ndo se extrai do fato,
efetivo potencial danoso a esfera moral da vitima, mas mero dis-
sabor tempordrio.” (TJPB - ACORDAO/DECISAO do Processo
N°00262170520138150011, 1 Camara Especializada Civel, Rela-
tor DES LEANDRO DOS SANTOS, j. em 20-10-2015)

“PRIMEIRA APELACAO. PLANO DE SAUDE. REAJUSTE DA
MENSALIDADE COM BASE EXCLUSIVAMENTE NA MUDAN-
CA DE FAIXA ETARIA. PRELIMINARES. CERCIAMENTO DE
DEFESA. PRESCRICAO. PRAZO DECENAL. INOCORRENCIA.
REJEICAO. INCIDENCIA DO CODIGO DE DEFESA DO CON-
SUMIDOR. SUMULA N° 469 DO STJ. RELACAO DE TRATO SU-
CESSIVO. APLICACAO DO ESTATUTO DO IDOSO. REAJUSTE
DO VALOR DA MENSALIDADE POR MUDANCA DE FAIXA
ETARIA. AUMENTO DE MAIS DE 27% (VINTE E SETE POR
CENTO). PRATICA ABUSIVA E ILEGAL. INCIDENCIA APENAS
DO REAJUSTE ANUAL AUTORIZADO PELA AGENCIA NACIO-
NAL DE SAUDE. DANO MORAL INEXISTENTE. MERO DISSA-
BOR. REFORMA DA SENTEN(CA NESTE PONTO. PROVIMEN-
TO PARCIAL DO APELO. (...) Dano moral se caracteriza pela le-
sdo aos sentimentos, ao atingir a subjetividade das pessoas, cau-
sando-lhes inquietagoes espirituais, sofrimentos, vexames, dores
e sensacoes negativas. Mero reajuste de valor de plano de saude
ndo se mostra apto a ensejar dano moral passivel de recomposi-
¢do, mas apenas mero dissabor, ocasionado pelas contrariedades
do cotidiano.” (TJPB - ACORDAO/DECISAO do Processo N°
00012734420138150461, 2* Camara Especializada Civel, Relator
DES OSWALDO TRIGUEIRO DO VALLE FILHO , j. em 06-10-
2015)

Portanto, o aumento do plano de saude observado decorreu de mero dissabor
do cotidiano, razao pela qual se mostra insubsistente a fundamentacao descrita na irresignacao

recursal em exame.

Por ultimo, também ndo merece prosperidade a suplica direcionada contra a
parte do decisorio que determinou a divisdo reciproca pelas partes quanto as verbas sucum-
benciais, pois como os litigantes restaram, parcialmente, vencedores e vencidos no litigio, ¢
aplicavel o regramento disposto no artigo 21, caput, do CPC/1973 (vigente a época da publi-
cacdo da sentenga). Vejamos a redagdo do mencionado dispositivo:

Artigo 21, caput, CPC/1973: “Se cada litigante for em parte ven-
cedor e vencido, serdo reciproca e proporcionalmente distribuidos
e compensados entre eles os honordrios e as despesas”.

Ressalte-se, que, por ser a demandante, ora recorrente, beneficiaria da justica
gratuita, a magistrada sentenciante determinou a suspensdo da sua parcela da condenacao su-
cumbencial, com base no art. 12 da Lei n° 10.060/50, de forma que, também, nesse aspecto,
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inexiste modificacdo a ser procedida no decisum.

— DO RECURSO ADESIVO INTERPOSTO PELA UNIMED

O cerne da controvérsia recursal da Unimed Jodo Pessoa — Cooperativa de
Trabalho Médico, reside em aferir se ela possui o direito de proceder ao reajuste de valores
em virtude mudanca da faixa etaria da promovente.

Analisando os autos, verifico que a autora, ao completar sessenta anos de
idade, teve seu plano médico majorado no percentual global de 131,56% do valor que vinha
pagando anteriormente.

Diante de tal conjuntura, a associada ingressou com a presente demanda, alme-
jando a anulagdo do acréscimo que considera abusivo.

Por sua vez, o Juizo a quo acolheu, em parte, os pedidos constantes na pega
vestibular, em observancia a legislagdo consumerista e ao artigo 15 do Estatuto do Idoso, in-
formando que a aplicabilidade deste também ocorre no que diz respeito aos contratos celebra-
dos antes de sua vigéncia, eis que se trata de norma de ordem publica.

Inconformada com o desiderato, a Unimed interp0s recurso adesivo, alegando
que a clausula declarada abusiva pela decisdo atacada ndo pode ser considerada ilegal, tdo so-
mente, pela majoragdo em razao da mudanga de faixa etéria, haja vista que o avango da idade
gera uma maior necessidade dos servigos de assisténcia médica, tratando-se de um fator natu-
ral de oneracao contratual.

Sustentou que a transagdo posta em discussdao nao foi regulamentada pela Lei
9.656/98, porquanto foi celebrada em momento predecessor ao inicio de sua entrada em vigor,
ensejando, assim, a regularidade das estipulagdes. Defendeu, ainda, que inexistiu violagao ao
prefalado Estatuto.

Pois bem. Na qualidade de consumidor, o usuério de plano médico deve ter
seus direitos garantidos pelo CDC, especialmente, com relagao a informacgao, que decorre do
artigo 6°, inciso 111, do citado Cdédigo.

Ocorre que tal matéria ja foi apreciada pelo Superior Tribunal de Justi¢a, no
REsp. n°. 989.380/RN, de relatoria da Ministra Nancy Andrighi, sendao vejamos:

“Direito civil e processual civil. Estatuto do Idoso. Planos de
Saude. Reajuste de mensalidades em razdo de mudancga de faixa
etiria. Vedagdo. - O plano de assisténcia a saude é contrato de
trato sucessivo, por prazo indeterminado, a envolver transferéncia
onerosa de riscos, que possam afetar futuramente a satide do con-
sumidor e seus dependentes, mediante a presta¢do de servigos de
assisténcia médico-ambulatorial e hospitalar, diretamente ou por
meio de rede credenciada, ou ainda pelo simples reembolso das
despesas.

—  Como caracteristica principal, sobressai o fato de envolver
execugdo periodica ou continuada, por se tratar de contrato de fa-
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zer de longa duragdo, que se prolonga no tempo, os direitos e
obrigacoes dele decorrentes sdo exercidos por tempo indetermina-
do e sucessivamente. - Ao firmar contrato de plano de saude, o
consumidor tem como objetivo primordial a garantia de que, no
Sfuturo, quando ele e sua familia necessitarem, obtera a cobertura
nos termos em contratada.- O interesse social que subjaz do Esta-
tuto do Idoso, exige sua incidéncia aos contratos de trato sucessi-
vo, assim considerados os planos de saude, ainda que firmados
anteriormente a vigéncia do Estatuto Protetivo. - Deve ser decla-
rada a abusividade e conseqiiente nulidade de clausula contratu-
al que prevé reajuste de mensalidade de plano de saude calcada
exclusivamente na mudanca de faixa etaria — de 60 e 70 anos
respectivamente, no percentual de 100% e 200%, ambas inseridas
no dambito de prote¢do do Estatuto do Idoso. - Veda-se a discrimi-
nagdo do idoso em razdo da idade, nos termos do art. 15, § 3°, do
Estatuto do Idoso, o que impede especificamente o reajuste das
mensalidades dos planos de saude que se derem por mudanga de
faixa etaria; tal vedagdo ndo envolve, portanto, os demais reajus-
tes permitidos em lei, os quais ficam garantidos ds empresas pres-
tadoras de planos de saude, sempre ressalvada a abusividade. Re-
curso especial conhecido e provido”. (Resp 989380/RN — RELA-
TORA MINISTRA NANCY ANDRIGHI - JULG. EM
06/11/2008). Grifo nosso.

Insta transcrever, por oportuno e necessario, trecho do brilhante voto proferido
no Recurso Especial acima identificado, que faz oportunas dilagdes a respeito do tema:

“..a clausula de reajuste por faixa etaria ¢ de carater aleatorio,
cujo aperfeicoamento condiciona-se a evento futuro e incerto. Ex-
plico: ndo sabemos se o consumidor atingira a idade preestabele-
cida na clausula contratual, que decorre de lei. Dessa forma, en-
quanto o contratante ndo atinge o patamar etdrio predeterminado,
os efeitos da clausula permanecem condicionados a evento futuro
e incerto, ndo se caracterizando o ato juridico perfeito, tampouco
se configurando o direito adquirido da empresa seguradora, qual
seja, de receber os valores de acordo com o reajuste predefinido.
No processo em julgamento, tem-se a controvérsia instaurada por-
que os fatos nascidos na lei antiga, a partir, portanto, da pactua-
¢do, produzem efeitos sob a égide da Lei nova. Tal ocorre porque a
previsdo de reajuste contida na clausula depende de um elemento
basico prescrito na lei, isto ¢, o direito estd dependendo, conforme
Jja mencionado, da ocorréncia de um fato futuro e incerto exigido
pela lei, e o contrato so podera operar seus efeitos no tocante a
majoragdo das mensalidades pretendida pela recorrente, quando
satisfeita a condi¢do contratual e legal, qual seja, completar o se-
gurado do plano de saude a idade de 60 anos.

Assim, se o implemento da idade, que confere a pessoa a condi¢do
Jjuridica de idosa, realizou-se sob a égide da Lei nova, ndo estard
o consumidor usudrio do plano de saude sujeito ao reajuste estipu-
lado no contrato e permitido pela lei antiga. Estara amparado,
portanto, pela Lei nova.
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Por isso, ndo ha violagdo aos arts. 6° da LICC, e 15, § 3°, da Lei
n.? 10.741/2003, porque a aplicacdo da Lei nova, na hipotese sob
Jjulgamento, ndo prejudica o o ato juridico perfeito ou o direito ad-
quirido.

Prosseguindo-se, pela relevincia da questdo posta em julgamento,
para adentrar na seara de Lei que ndo esta em discussdo, porque
ndo prequestionada, mas apenas para fins de reforco argumentati-
vo, ressalte-se que o Documento: 2561479 - RELATORIO E VOTO
- Site certificado Pdgina 7 de 9 Superior Tribunal de Justica art.
15 da Lei n.° 9.656/98 faculta a variagdo das contraprestagoes pe-
cuniarias estabelecidas nos contratos de planos de savide em razdo
da idade do consumidor, desde que estejam previstas no contrato
inicial as faixas etarias e os percentuais de reajuste incidentes em
cada uma delas, conforme normas expedidas pela ANS.

No entanto, o proprio paragrafo unico do aludido dispositivo legal
veda tal variagdo para consumidores com idade superior a 60
anos.

E mesmo para os contratos celebrados anteriormente a vigéncia
da Lei n.° 9.656/98, qualquer variacdo na contraprestacdo pecu-
nidria para consumidores com mais de 60 anos de idade estd su-
jeita a autorizacdo prévia da ANS (art. 35-E da Lei n.” 9.656/98).
Sob tal encadeamento légico, o consumidor que atingiu a idade
de 60 anos, quer seja antes da vigéncia do Estatuto do ldoso,
quer seja a partir de sua vigéncia (1° de janeiro de 2004), estd
sempre amparado contra a abusividade de reajustes das mensali-

dades dos planos de saude com base exclusivamente no alcar da
idade de 60 anos, pela propria protecdo oferecida pela Lei dos

Planos de Saude e, ainda, por efeito reflexo da Constituicdo Fe-
deral que estabelece norma de defesa do idoso no art. 230.
Partindo da premissa posta no acorddo impugnado de que a recor-
rida completou 60 anos na vigéncia do Estatuto do Idoso, por cer-
to, deve ser-lhe conferida a proteg¢do especial garantida pela Lei
nova, sem descurar das salvaguardas aos idosos tais como traga-
das em dispositivos legais infraconstitucionais e constitucionais,
que ja concediam tutela de semelhante jaez, agora robustecida
pela Lei recente” (...). Grifo nosso.

E mais, seguem decisdes daquela Corte Superior, alusivas ao assunto:

“RECURSO ESPECIAL. Plano de saude. Reajuste de mensalida-
de unicamente em razdo da mudanca de faixa etdria. Impossibili-
dade. Sentenca de procedéncia reformada pelo acorddo estadual.
Contrato celebrado anteriormente a vigéncia do estatuto do idoso.
Irrelevancia. Nulidade de cldusula. Precedentes do STJ. Recurso
provido.” (STJ; REsp 1.505.464; Proc. 2014/0298341-6; RS; Ter-
ceira Turma; Rel. Min. Moura Ribeiro;, DJE 05/03/2015)

“4GRAVO REGIMENTAL. AGRAVO DE INSTRUMENTO.
PLANO DE SAUDE. REAJUSTE EM RAZAO EXCLUSIVA DE
MUDANCA DE FAIXA ETARIA. INCIDENCIA DO CDC E DO
ESTATUTO DO IDOSO. ABUSIVIDADE. JURISPRUDENCIA
PACIFICA DESTA CORTE. SUMULA N° 83/STJ. NEGATIVA
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DE PRESTACAO JURISDICIONAL. INEXISTENCIA. MANI-
FESTA IMPROCEDENCIA. MULTA. 1. Quando o érgio julga-
dor pronuncia-se de forma clara e suficiente sobre a questdo pos-
ta nos autos, ainda que sucintamente, ndo se configura negativa
de prestacdo jurisdicional. 2. O entendimento pacifico desta Cor-
te, face a incidéncia das disposicoes do CDC e do Estatuto do
Idoso, preconiza a abusividade, e conseqiiente nulidade, de clau-
sula contratual que prevé reajuste de mensalidade de plano de
saude calcada exclusivamente na mudanca de faixa etiria. 3. A
mera reedi¢do dos argumentos de recurso anterior, mesmo diante
de expressa adverténcia no tocante a oposi¢do de incidentes pro-
cessuais infundados, torna evidente a manifesta improcedéncia do
presente agravo, atraindo a incidéncia da multa prevista no § 2°
do art. 557 do CPC. 4. AGRAVO REGIMENTAL DESPROVIDO,
COM APLICACAO DE MULTA.” (STJ; AgRg-Ag 1.349.533;
Proc. 2010/0163706-9; RS; Terceira Turma,; Rel. Min. Paulo de
Tarso Sanseverino; Julg. 28/02/2012; DJE 06/03/2012) Grifo nos-
so.

Nesse mesmo diapasdo, ndo ¢ demais colacionar arestos desta Corte de Justica:

“CONSUMIDOR. Agravo de instrumento. A¢do declaratoria c/c
repeticdo de indébito, indenizacdo por danos morais. Plano de
saude. Mudanca de faixa etiria. Aumento da mensalidade. Viola-
cdo as normas do CDC. Estatuto do idoso. Nulidade da clausula.
Provimento. Uma vez configurado o desrespeito as normas pre-
vistas no Coédigo de Defesa do Consumidor, impoe-se a atuacio
do poder judicidrio em prol do consumidor a fim de que seja de-
clarada a nulidade das clausulas firmadas pelos contratantes em
dissondncia com a exegese do citado diploma legal. Reconhecida
a nulidade da clausula que prevé o aumento abusivo da mensali-
dade, decorrente de mudanca de faixa etdria, o cancelamento do
reajuste abusivo é medida que se impoe.” (TJPB; Al
999.2013.001.060-9/001; Rel. Juiz Conv. Aluizio Bezerra Filho;
DJPB 28/11/2013; Pag. 23) Grifo nosso.

“PRELIMINARES. QUESTAO DE ORDEM PUBLICA. VIO-
LACAO AOS PRINCIPIOS DO DIREITO ADQUIRIDO, ATO
JURIDICO PERFEITO E DA SEGURANCA JURIDICA. PRE-
LIMINAR DE NECESSIDADE DE INTIMACAO DA ANS. MA-
TERIA COMPETENCIA DA JUSTICA FEDERAL. REJEICAO.
No caso dos autos, ndo hd ato juridico perfeito, nem o ato é cau-
sa de direito adquirido, uma vez que o estatuto do idoso é norma
de ordem publica e de incidéncia imediata, devendo o contrato
ser adequado a esse regramento juridico. E desnecessdria a inti-
macgdo da agéncia nacional de saude para responder o recurso,
porquanto ndo figura na relacdo juridica contratual havida entre
os consumidores e a parte agravada. Preliminares rejeitadas.
Apelacio civel. Agdo declaratoria c/c obrigagdo de fazer. Plano
de sande. Reajuste em funcdo da idade. Aplicacdo do CDC. Esta-
tuto do idoso. Impossibilidade de reajuste. Nulidade da clausula.
Exagerada vantagem econémica sobre o con- sumidor. Desprovi-

Desembargador José Ricardo Porto
17



Apelagao Civel n° 0017127-17.2013.815.2001

mento do recurso. A clausula contratual que determina o acrésci-
mo na mensalidade apos o segurado completar 60 anos ndo indi-
ca os critérios utilizados para determinar o reajuste em valor tido
expressivo, rompendo com o equilibrio contratual, principio ele-
mentar das relagoes de consumo, a teor do que estabelece o arti-
go 4°, inciso 111, do CDC, inviabilizando a continuidade dos con-
tratos a segurados nessa faixa etdaria. O entendimento pacifico do
Superior Tribunal de justica, face a incidéncia das disposi¢coes do
CDC e do estatuto do idoso, é no sentido da possibilidade de se
declarar a abusividade, e consequente nulidade, de clausula con-
tratual que prevé reajuste de mensalidade de plano de saude cal-
cada exclusivamente na mudanca de faixa etdria (agrg no AG
1391405/rs, Rel. Ministro Paulo de tarso sanseverino, terceira
turma, julgado em 16/02/2012, dje 01/03/2012). Desprovimento
do recurso.” (TJPB; AC 200.2012.002.232-8/001; Primeira Cd-
mara Especializada Civel; Rel. Des. Leandro dos Santos;, DJPB
19/11/2013; Pag. 12) Grifo nosso.

“4CAO DE CONSIGNACAO EM PAGAMENTO E DECLARA-
TORIA DE NULIDADE DE CLAUSULA CONTRATUAL. RE-
LACAO DE CONSUMO. VIOLACAO AOS DISPOSITIVOS DO
CDC. PLANO DE SAUDE. CLAUSULA QUE ESTABELECE
AUMENTO DE CONTRIBUICAO EM RAZAO DE MUDANCA
DE FAIXA ETARIA. MAJORACAO EXCESSIVA. ABUSIVI-
DADE DA CLAUSULA. OBSERVANCIA DA RAZOABILIDA-
DE E DA FUNCAO SOCIAL DO CONTRATO. NECESSIDA-
DE. SENTENCA MANTIDA. DESPROVIMENTO. E nula, por
ser abusiva, a clausula que, em contrato de plano de saude, esta-
belece o reajuste das contrapresta¢des pecuniarias em razdo da
mudanca de faixa etaria do usudario, elevando a contribuicdo a
montante excessivo.” (TJPB; AC 200.2011.008644-0/001; Segun-
da Camara Especializada Civel; Rel. Juiz Conv. Jodo Batista Bar-
bosa; DJPB 04/10/2013; Pag. 9) Grifo nosso.

Considerando que os planos de saude estdo submetidos as disposi¢des do Codi-
go de Defesa do Consumidor, as clausulas contratuais que preveem reajustes excessivos por
motivo exclusivo da mudanga de faixa etaria rompem com o equilibrio contratual, na medida
que inviabiliza, para os segurados, a continuidade do contrato, demonstrando-se, assim, a sua
abusividade.

Por tais razoes, cldusulas desse género no contrato, ora enfocado, sdo nulas de
pleno direito, conforme estabelece o art. 51, IV ¢/c § 1°, I e II, do Codigo de Defesa do Con-
sumidor:

“Art. 51. Sdo nulas de pleno direito, entre outras, as clausulas
contratuais relativas ao fornecimento de produtos e servigos que:

1V — estabelecam obrigagoes consideradas iniquas, abusivas, que
coloquem o consumidor em desvantagem exagerada, ou sejam in-
compativeis com a boa-fé ou a eqiiidade.

()
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§ 1° Presume-se exagerada, ente outros casos, a vantagem que:
()

II — restringe direitos ou obrigagoes fundamentais inerentes a
natureza do contrato, de tal modo a ameacar seu objeto ou o
equilibrio contratual.
III — se mostra excessivamente onerosa para o consumidor, con-
siderando-se a natureza e conteudo do contrato, o interesse das
partes e outras circunstincias peculiares do caso” — destaquei.

Importa ressaltar que ¢ dever da sociedade, na qual se inclui o apelado, ampa-
rar os idosos, permitindo-lhes vida com dignidade.

E o que dispde o artigo 230, da Constitui¢io Federal:

“A familia, a sociedade e o Estado tém o dever de amparar as pes-
soas idosas, assegurando sua participa¢do na comunidade, defen-
dendo sua dignidade e bem-estar e garantido-lhes o direito a
vida”.

Ao revés, a apelante apontou a legalidade do reajuste por estar em consonancia
com o julgamento proferido pelo Superior Tribunal de Justiga no Recurso Especial n°
1.568.244.

Tal insurgéncia ndo merece prosperidade.

Isso porque o posicionamento do STJ, firmado no AgRg-AResp 60.268/RS e
no julgado supramencionado (REsp 1.568.244/RJ), € no sentido de admitir o reajuste de men-
salidade de plano de saude em razdo da mudanca de faixa etaria, desde que haja o preenchi-
mento dos seguintes requisitos: (1) previsao contratual, (2) nao sejam aplicados percentuais
desarrazoados, com a finalidade de impossibilitar a permanéncia da filiacdo do idoso ¢
(3) seja observado o principio da boa-fé objetiva. Vejamos:

“PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO REGIMENTAL NO AGRAVO
EM RECURSO ESPECIAL. PLANO DE SAUDE. REAJUSTE
PELA FAIXA ETARIA. INDOLE ABUSIVA. REEXAME. IMPOSSI-
BILIDADE. SUMULAS N°S 5 E 7/STJ. DECISAO MANTIDA. 1.

"0 reajuste de mensalidade de plano de saude em razdo da mu-
danca de faixa é admitido, desde que esteja previsto no contrato,

ndo sejam aplicados percentuais desarrazoados, com a finalidade
de impossibilitar a permanéncia da filiacio do idoso, e seja ob-
servado o principio da boa-fé objetiva” (EDc! no AREsp
194.601/1j, Rel. Ministra Maria isabel Gallotti, quarta turma, jul-
gado em 26/8/2014, dje de 9/9/2014). 2. Sempre que o consumidor
segurado perceber abuso no aumento de mensalidade de seu segu-
ro de saude, em razdo de mudanga de faixa etaria, poderd questio-
nar a validade de tal medida, cabendo ao judiciario o exame da
exorbitdncia, caso a caso. 3. No presente caso, o tribunal de ori-
gem, examinando o acervo fatico-probatorio dos autos, concluiu
que o reajuste aplicado foi exorbitante e desproporcional. Alterar
tal conclusdo é inviavel em Recurso Especial, ante o obice das Su-
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mulas n% 5 e 7 do STJ. 4. Agravo regimental a que se nega provi-
mento.” (STJ; AgRg-AREsp 60.268; Proc. 2011/0169733-3; RS;
Quarta Turma; Rel. Min. Raul Araujo; DJE 23/02/2015)

No caso em exame, ¢ for¢coso reconhecer que o reajuste pactuado ¢ deveras de-
sarrazoado, implicando o aumento de mais de 100% do valor anteriormente cobrado, con-
forme se depreende de simples calculo aritmético, razdo pela qual entendo que a sentenga nao
merece ser retocada nesse aspecto.

Pelos motivos acima delineados, REJEITO a preliminar de sobrestamento do
feito e a prejudicial de prescri¢do trienal da acdo. No mérito, DESPROVEJO A APELA-
CAO CIVEL DA AUTORA E O RECURSO ADESIVO DA UNIMED, mantendo a sen-
tenca objurgada em todos os seus termos.

E como voto.

Presidiu a sessdo o Excelentissimo Desembargador José Ricardo Porto.
Participaram do julgamento, além do relator, Excelentissimo Desembargador Jos¢ Ricardo
Porto, o Excelentissimo Desembargador Leandro dos Santos, e o Excelentissimo Doutor
Carlos Eduardo Leite Lisboa (Juiz convocado em substituigdo a Excelentissima
Desembargadora Maria de Fatima Moraes Bezerra Cavalcanti).

Presente a sessdo a representante do Ministério Publico, Dr®. Vasti Clea
Marinho da Costa Lopes, Procuradora de Justica.

Sala de Sessdes da Primeira Camara Especializada Civel “Desembargador

Mario Moacyr Porto” do Egrégio Tribunal de Justica do Estado da Paraiba, em Jodo Pessoa,
22 de agosto de 2017.

Des. José Ricardo Porto
RELATOR
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